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‘FOOL YOURSELF’, IL NUOVO SINGOLO DI GIUDI E QUANI,
VERO ANESTETICO PER INGANNI ED ILLUSIONI

= % Fool YoURSELF

.% NEW SINGLE OUT 15 DECEMBER
: =] 7] [EICIE o

Da venerdi 15 dicembre ¢ disponibile in rotazione radiofonica e in tutti i digital stores ‘Fool Yourself’, il nuovo
singolo della band veronese Giudi e Quani che anticipa 'uscita del nuovo album di inediti, con uscita prevista
per gennaio 2024.

L'annuncio del nuovo album arriva a distanza di cinque anni dal precedente, periodo incessantemente
dedicato a concerti in live club e festival in Italia ed Europa. La maturita € raggiunta: sono in due ma a sentirli
non ci si crede. La loro &€ commistione sonora estremamente varia che si muove trasversalmente e con
disinvoltura tra rock, blues, soul con punk attitude, estremamente dotata di ritmo e dinamiche dal
coinvolgimento garantito.

IL BRANO ‘FOOL YOURSELF’ E IL VIDEOCLIP

Il nuovo singolo ‘Fool Yourself’ € un invito ad aprire gli occhi e a guardare in faccia la realta, nel momento in
cui ci si trova allinterno di una lotta comunicativa posta tra contraddizioni e cortocircuiti che alimentano
lillusione e I'inganno. E una canzone che ti urla addosso che non ci sono né vincitori, né vinti, ma solo il
coraggio delle proprie scelte.

Giudi e Quani aggiungono: «Abbiamo scelto ‘Fool Yourself (letteralmente ti stai illudendo, ti stai
autoingannando’) per rappresentare quella voce dentro ognuno di noi, che contro ogni contraddizione, ci
esorta a smascherare le illusioni e a lasciare spazio ad un futuro pit positivo.».

[[VIDEOCLIP: https:/lyoutu.be/ chGwN8a44c ]]

CHI SONO GIUDI e QUANI

Giudi e Quani € una band formata nel 2016 da Giuditta Cestari (voce e batteria) e Francesco Quanilli
(chitarra e voce). Giudi e Quani hanno presto unito le forze in una formazione essenziale, fondendo la potenza
e la purezza del rock, lo sguardo disincantato del punk e I'anima del soul e del blues, creando un live esplosivo
e coinvolgente dando cosi il via ad un’inarrestabile attivita live in Italia e all’estero. Nel 2019 la band ha
pubblicato 'omonimo album d’esordio ‘Giudi e Quani’ e per il 2024 & prevista I'uscita del secondo album in
studio dal titolo 'Out of My Way', anticipato dal singolo ‘Fool Yourself’.

[[ASCOLTA QUI: https://open.spotify.com/intl-
it/track/0fXCMf70ZMy93NHWohE6av?si=65a1d5d59d274d04&nd=1&dlsi=15f667dde72648al]]
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LINKS:
Facebook: www.facebook.com/giudiequani

Instagram: www.instagram.com/giudi_e_quani
YouTube: www.youtube.com/giudiequani
Spotify: https://sptfy.com/PnnO

Web: www.giudiquani.wixsite.com/giudiequani
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